NUESTRAS METAS:

Promover la salud y modelar comportamientos saludables

Prevenir enfermedad, lesiones y la transmision de
enfermedad

Asegurar servicios de salud de calidad y accesibles

Preparar para y responder a emergencias y desastres y
asistir a la comunidad en la recuperaciéon

ADMINISTRACION DE SALUD PUBLICA

2240 East Gonzales Road, Suite 210
Oxnard, California 93036
(805) 981-5101

Para mds informacion, llame al
1-800-781-4449 o visitenos en la red de
internet al www.vchca.org
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SErRviIcios DE SALUD MATERNAL,
INFANTILY ADOLESCENTE

ATENCION A LA SALUD DE Los NiNos/ HoPE

Se evalta a todos los pacientes para los programas de atencién a la
salud para nifos en el Condado de Ventura. Se proporciona ayuda
con las solicitudes y su proceso. Llame al (805) 677-5280.

Caja pDE REcURsos PARA PADREs NUEvos

Ofrece una caja GRATUITA con recursos que incluyen un DVD,
una guia de consejos, un libro con recursos sobre “Qué hacer
Cuando su Nino se Enferma” y mucho mas para los padres y
personas que cuidan de nifos de 0-5 afios. Para una caja gratuita
llame al 1-800-KIDS-025(1-800-543-7025) o visite a su centro
mas cercano de Vecindario para el Aprendizaje (Neighborhood for
Learning).

CHILDREN FIRsT (PRIMERO LOs NiNos)

Proporciona evaluaciones, valoracién, educacion sobre la salud y
servicios de manejo de casos por una enfermera a través de los
centros de Vecindarios para el Aprendizaje (NfL,por sus siglas en
inglés) a familias con nifos de 0-5 anos de edad. Llame al

(805) 654-7618.

INMUNIZACIONES PARA NiNoOs

Ofrece vacunas a bajo costo para aquellos que son elegibles inclu-
yendo Polio, Tétano, Difteria, Tos ferina, Sarampién, Paperas,
Rubéola, Hib, Meningitis, Prevnar, Varicela y Hepatitis A y B. Para
hacer una cita llame al (805) 981-5221.

PREVENCION DE LASTIMADURAS EN NINoOs

Promueve la prevencién de lesiones accidentales a niios. El nimero
de muertes y lesiones en el condado de Ventura gufan la decision de
los temas a tratar. Llame al (805) 654-7630.

PROGRAMA DE ACCION PARA INMUNIZACION Y REGISTRO
DE INMUNIZACION EN CALIFORNIA (CAIR)

Provee informacioén sobre vacunas, educacion y consultas para el
publico, doctores, clinicas, guarderfas y escuelas. Proporciona apoyo
local a CAIR, la base de datos computarizada de los expedientes de
vacunacién. Para mayor informacion llame a (805) 981-5211.

PROGRAMA DE ADMINISTRACION DE SALUD INFANTIL Y
PRrRevVENCION DE Discapacibabes (CHDP)

Evaluaciones de salud de cuidado preventivo y rutinario sin ningtin
costo para bebés, nifios y adolescentes que son de bajos recursos

y son elegibles para Medi-Cal. Més de 50 proveedores ptblicos/
privados en todo el Condado de Ventura. Llame al (805) 981-5291
o al 1-800-781-4449.

Prevencién de Prevencién de Envenenamiento por Plomo
Ofrece educacién sobre la prevenciéon del envenenamiento por
plomo, evaluaciones, manejo de casos y referencia a otros servicios
que sean necesarios. Llame al (805) 981-5241.

Programa de Salud para Ninos en Casa de Crianza
Enfermeras de salud publica coordinan atencién a la salud médica y
dental para nifios en casa de crianza. Llame al (805) 981-5291.
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Programa de Terapia Médica (MTP)

Ofrece terapia fisica y ocupacional a nifios en condiciones fisi-
camente discapacitantes y médicamente elegibles. Llame al
(805) 981-5281 para mayor informacién.

PROGRAMAS PARA LA VIDA FAMILIAR DEL ADOLESCENTE
Cal-Learn

Programa obligatorio para adolescentes que reciben beneficios
publicos. Motiva a los jévenes a completar sus estudios por medio
de un programa de incentivos con bonos y sanciones monetarias.
Llame al (805) 981-5177.

Panel de Conferencistas sobre la Paternidad Adolescente
Promueve la responsabilidad de los varones a través de proporcionar
conferencistas de 20 afios y menores, para ir a escuelas y orga-
nizaciones. Llame al (805) 981-5177.

Programa para Adolescentes con Hijos y Jovenes Embarazadas
(PPAP por sus siglas en inglés)

Administracion de casos para adolescentes (hombres y mujeres)

con hijos y jovenes embarazadas de 11 a 20 afios de edad y sus hijos
para fomentar padres autosuficientes con hijos sanos.

Llame al (805) 981-5177.

SALUD MATERNAL, INFANTIL Y ADOLESCENTE (MCAH)
Evaluacion de las necesidades de las mujeres, bebés, nifos y
adolescentes para coordinar servicios y desarrollar politicas

para facilitar el acceso al cuidado médico. Llame al (805) 654-7600.

SALUD ORAL/DENTAL DE LOs NiNos
Recursos y referencias para la salud oral /dental de los

ninos a socios de la comunidad y personal médico. Llame
al (805) 652-3231.

Servicios MEpico parA NiNos

Servicios para Ninos de California (CCS)

Manejo de casos por una enfermera y autorizacién para atender a
nifnos con enfermedades catastréficas, padecimientos y lastimaduras
médicamente elegibles. Llame al (805) 981-5221.

SErvicios PERINATALES INTEGRADOS (CPSP)

El personal ayuda al personal proveedor de obstetricia que aceptan
Medi-Cal con el proceso para obtener certificacién del CPSP. Estos
proveedores CPSP ofrecen informacién referente a la salud, servi-
cios psicosociales y de nutriciéon, ademds de cuidado prenatal. Llame
al (805) 654-7641.

WIC — PROGRAMA SUPLEMENTAL DE NUTRICION PARA
Mujeres, BEBEs Y NiNos

Ofrece educacién sobre la nutricién, apoyo en la lactancia

y alimentos suplementales y referencias para mujeres,

bebés y ninos hasta los 5 anos que sean financieramente elegibles
Llame al (805) 981-5251, o al 1-800-781-4449 ext. 3.

CONDADO DE VENTURA

SERVICIOS DE
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SERVICIOS DE EN FERMERIA DE SALUD PUBLICA EN CASA

Enfermeras de salud puablica proveen valoracion, educacion y ref-
erencias a la Agencia de Cuidados de Salud y otros recursos comu-
nitarios. Ofrecen manejo de casos para bebés, nifos, adolescentes,
adultos, adultos de la tercera edad, ancianos y ancianos fragiles con
riesgo de ser institucionalizados por todo el Condado de Ventura.
Para mds informacién llame al (805) 654-7600.

NiNos EN Casa DE CRIANZA

Enfermeras de Salud Publica trabajan de cerca con ninos involucra-
dos con los Servicios de Bienestar Pablico para nifios para promover
la salud y seguridad de los nifios en el hogar.

Llame al (805) 654-7600 para mayor informacion.

Servicios DE Apoyo coN BAse EN EL HoGAR/SERvicios
pE PrRoTECCION PARA AbpuLTtos (IHS/APS, PoR sus
SIGLAS EN IINGLES)

Enfermeras de Salud Publica visitan el hogar de los clientes para
proveer asesoramiento por enfermeras, educacién y enlaces a
recursos en la comunidad para clientes de THSS /APS. Para mas
informacién llame al (805) 654-7600.

CuibADO PREVENTIVO PARA ADULTOS

Enfermera de salud publica provee informacién y educacién para
personas mayores de 55 aios en los centros o viviendas de adultos
en su tercera edad, incluyendo asesoramiento, evaluacién de
nutricién y ejercicio, educacién y enlaces para cuidado apropiado
Puede hacer una cita en su centro para personas de la tercera edad
o llame al (805) 654-7600.

SErRvicios MEbpicos EN Casos
DeE EMERGENCIA

AGENCIA DE SERvicios MEDpicos EN CAsos DE
EMERGENCIA (EMS, POR SUs SIGLAS EN INGLES)

La agencia reguladora para proveer servicios Bisicos (EMT) y
Respiracién Artificial Avanzada (paramédico). Verifica la certifi-
cacién estatal y acredita localmente a personal EMT y personal
paramédico. Coordina el sistema del trauma para el Condado.
Supervisa contratos de transporte por ambulancia y programas
educativos para EMT y paramédicos. Llame al (805) 981-5301.

ErPIDEMIOLOGIA/VIGILANCIA

EsTADisTICAS/EPIDEMIOLOGIA

Provee vigilancia, estadisticas y andlisis sobre una variedad
extensiva de indicadores de la salud para el Condado de Ventura,
incluyendo nacimientos, enfermedades contagiosas/transmisibles,
heridas y estadisticas sobre las enfermedades cronicas; publica

un reporte sobre el Estado de Salud del Condado. Llame al
(805) 981-5101 para solicitar servicios o por e-mail a

health.data@ventura.org
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RecGisTRO DE CERTIFIcCADOS DE NACIMIENTO Y DEFUNCION
El registro de los nacimientos y defunciones que ocurren en el
Condado de Ventura. Puede comprar copias certificadas de actas de
nacimiento y defuncion para el afo actual y el aino anterior Gnica-
mente. Llame a la Oficina de Registros Vitalicios al (805) 981-5172
para que le den los precios. Puede obtener copias certificadas de anos
previos en la Oficina de Registros. Llame al (805) 654-2295.

EbucaAacioN Y PROMOCION DE SALUD

PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA DE ENFERMEDADES
CRONICAS

Incluye comunicacion, informacioén, la deteccion temprana por
evaluacién y recursos para prevenir y controlar enfermedades
crénicas asi como los proyectos de los Huertos Comunitarios y
Educacién Sobre la Nutricion.

NEeTwoRK FOR A HEALTHY CALIFORNIA-GOLD COAST REGION
El Programa fomenta la alimentacién saludable y actividad fisica
entre las comunidades de bajos ingresos para reducir el riesgo de
enfermedades crénicas a través del apoyo de tres condados con las
campanas de Frutas y Vegetales y Actividad Fisica y campaias como
Latino Campaign, Children’s Power Play!, programa de ventas al
por menor y Integracién de Actividad Fisica.

Epucacion Y ConTRoL DEL TABACO

Recursos y referencias al programa para Dejar de Fumar y Servicios
de Prevencién y Educacion sobre el Tabaco. Llame al 201-STOP
o al (805) 652-3311.

SERVICIOS DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Servicios DE CONTROL DE LA TUBERCULOSIS

Provee examenes, diagnoésticos, evaluaciones por médicos y enfer-
meras, medicinas para prevenir y tratar la tuberculosis, investigacion
sobre contactos, entrenamiento y consulta para proveedores médicos
¢ informaci6n a la comunidad. Llame al (805) 385-9151.

ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Lleva a cabo la vigilancia para la deteccion, control y prevencion

de mas de 85 enfermedades cuyo reporte lo requiere la ley asi como
brotes y enfermedades nuevas en el condado de Ventura. Infor-
macién y consultas al pablico y comunidad médica por pedido.
Llame al (805) 981-5201.

PruUeBA Y AsesorRAMIENTO DE VIH ANONIMA Y
CONFIDENCIAL
Llame al (805) 981-5221 para hacer una cita.

SIDA Y eLVIH

Brinda manejo de casos, servicios de educacién y prevencion,
vigilancia y programas de asistencia con la medicacién para
personas con infeccion de VIH. Llame al (805) 652-3310 o
al (805) 652-3313.

SeErvicios PARA LA PREVENCION
De ENFERMEDADES

CLINICAS DE SALUD PUBLICA

Los servicios son variados segtn el centro, pero incluyen vacunas,
prueba de embarazo, planificacién familiar, vacunas para viajeros,
pruebas de SIDA /VIH, y la tuberculosis, y clinica para enferme-
dades transmitidas sexualmente, tratamiento de liendres y sarna,
clinica para tuberculosis, y exdimenes rutinarios para ninos.

Llame gratis al 1-800-781-4499 o llame al (805) 981-5221.

North Oxnard Public Health Clinic
2240 E. Gonzales Road, Ste. 140

South Oxnard Public Health Clinic/
TB Specialty Clinic
2500 South “C” Street, Ste. B-1 (Centerpoint Mall)

Simi Valley Public Health Clinic
1133 E. Los Angeles Avenue, Ste. B

Ventura Public Health Clinic
3147 Loma Vista Road

LABORATORIO DE SALUD PUBLICA

Provee pruebas diagnésticas avanzadas para controlar epidemias y
enfermedades infecciosas nuevas. Provee pruebas rutinarias para
asegurar la seguridad del suministro de los alimentos y el agua del
Condado de Ventura. En colaboracién con los doctores en el area,
coordina los esfuerzos deinvestigacion de enfermedades con los
laboratorios Estatales y Nacionales. Llame al (805) 981-5131.



